Har far elever med NPF- dlagnoser tilloaka

tron pa sig sja

Va

© Manga ungdomar med neuropsykiatriska funktionsnedséattningar
har lamnat den vanliga skolan bakom sig — ofta med kénslan av att inte
passa in. P& Impius skolor mots de i stéllet av en miljo som kombinerar
anpassning med tydliga krav och stdd.
— Vi hjalper ungdomar att hitta tillbaka till motivationen, till Iarandet och
till tron pé sig sjélva, séger skolchefen Linn Gértner.

Alltfor ménga elever med NPF-diagnoser
som autism eller ADHD fastnar i ett monster
av hemmasittande och misslyckanden. Pa
Impius skolor i Helsingborg och Ornskolds-
vik far de en ny chans, i en miljé dar under-

visning, boende och fritid samverkar och
bildar en helhet dar vardag, studier och stod
hénger ihop.

Linn Giértner, skolchef och specialpedagog,
berittar att de inte bara erbjuder under-
visning, utan skapar hela sammanhanget
runt eleven. Deras boenden och skolor dr
anpassade for att méta olika nivder av stod-
behov och hon forklarar att det 4r samman-
kopplingen av struktur, gemenskap och
tillgéngligt stod som gor skillnad.

— Mélet dr att skapa forutsidttningar for
ett fungerande och meningsfulltliv — inte bara
att klara gymnasiet, sdger hon.

Ritt krav bygger sjilvfortroende

David Hedstrom, &mnesldrare och pro-
gramansvarig, héller med och betonar att
ldrande handlar om mer &n betyg. En stor del
av Impius arbete fokuserar pé beteenden, for-

magor och fiardigheter — sddant han menar
oftahamnariskymundaniden vanliga skolan.

— En diagnos sédger inget om hur du lar
dig att hantera stress eller ta ansvar. Vi trianar
pé det varje dag, i smé steg, sé att eleven far
verktyg for framtiden, sdger han och klargor
att en central del i Impius filosofi dr att stélla
krav pa ritt niva.

— Att ta bort alla krav gor ingen elev
starkare. Har handlar det om att bygga tilltro
genom hanterbara utmaningar och man ser
hur eleverna successivt vixer niar de marker
att de klarar mer &n de trodde. Nér en elev
som suttit hemma i flera ar plotsligt kommer
till skolan varje dag, da vet man att nigot
verkligen forandrats.

Las mer pa:
www.impius.se

Resultat langt bortom skolan

Efter mer 4n 25 ars arbete med ungdomar
med NPF-diagnoser berittar Linn Gértner att
Impius fortfarande ar trogen sitt ursprungliga
syfte.

— Vi gor skillnad, inte bara i skolbanken
utan i livet. Vart mal ar alltid att varje ung-
dom ska kunna sté stark pé egna ben, avslutar
hon.

Impius grundades 1998 och bedriver utbildnings-
och omsorgsverksamhet fér ungdomar med
NPF-diagnoser i Helsingborg och Ornskéldsvik.
Har finns gymnasie- och grundskolor med internat
samt HVB-hem och daglig verksamhet for vuxna
med NPF.




