Corpore HVB-hem

Corpore HVB-hem (Hem for Vard och Boende) etablerades i januari 2004 och ar belaget i Moérarp

strax utanfor Helsingborg. Verksamheten vander sig till ungdomar i aldrarna 13—19 ar med
neuropsykiatriska funktionshinder (Asperger syndrom/hégfungerande autism, Tourettes syndrom,

DAMP, ADHD, OCD etc.).

Corpore erbjuder saval boende som skola fér ungdomar som pa grund av sitt funktionshinder har
svart att fungera i den ordinarie grundskolan eller av annan anledning har behov av en verksamhet
med specifik kunskap och specialpedagogik inom omradet.

P& HVB-hemmet finns plats fér sex ungdomar.




Malsattning
Den 6vergripande malsattningen ar att var och en ska ges forutsattningar att utifran sina behov,
svarigheter och styrkor fa stérre kunskap om sig sjalv och sitt funktionshinder. Genom individuell
anpassning och traning ska ungdomarna fa méjlighet till delaktighet i samhallet genom att till

exempel kunna aterga till sin hemskola, bo och leva sjalvstandigt eller skéta ett arbete.

Arbetssatt
Arbetsmetodiken ar utformad efter de specifika behov och férutsattningar som finns hos
malgruppen. Personalen har en god teoretisk och praktisk kunskap om neuropsykiatriska
funktionshinder.

Verksamheten ar speciellt anpassad efter de kognitiva svarigheter som kan finnas hos
ungdomarna nar det galler till exempel mentalisering, exekutiva funktioner och central
samordning. Detta kommer bland annat till uttryck genom att vi arbetar med en tydlig struktur
och ett tydligt schema 6ver vad som férvantas av var och en.

Ungdomarna tranas individuellt i att se saval sina styrkor som sina svarigheter. Malet ar att de
mer sjalvstandigt ska kunna bedéma sina svarigheter och finna kompensatoriska strategier for
dem.

En huvudsaklig prioritering ar att hjalpa ungdomarna att komma till insikt om hur funktionshindret
yttrar sig hos just dem. Detta sker kontinuerligt i den vardagliga gemenskapen men ocksa
genom mentorskap. Samtliga ungdomar har regelbundna samtal med sin mentor.

Verksamhetsbeskrivning
Verksamheten inriktas pa fem olika huvudomraden som individuellt anpassas efter vars och ens
behov, férutsattningar och 6nskemal. Stor hansyn tas ocksa till de anhdérigas énskningar och
erfarenheter.

Sociala fardigheter: Vi arbetar for att ge ungdomarna forutsattningar att pa egen hand gora
rimliga bedémningar av vad som ar socialt passande och vad som férvantas i olika sociala
sammanhang, bade enskilt och i grupp, for att de darigenom successivt ska kunna 6ka den egna
sjalvstandigheten och den egna férmagan till socialt samspel i olika situationer.

Fritid: Vi arbetar for att 6ka ungdomarnas forutsattningar att delta i olika fritidsaktiviteter,
saval i grupp som pa egen hand.

ADL-fardigheter: Genom praktisk och teoretisk undervisning vill vi starka ungdomarnas
formagor nar det galler till exempel att skota sin personliga hygien, att skota olika
hushallssysslor och att planera och skota sin ekonomi.

Arbets- och samhallstraning: Fér ungdomar som gatt ut grundskolan, och som sa énskar
och kan, anordnas arbetspraktik. Arbetstraningen syftar till att ge en inblick i arbetslivet och de

krav som arbetsmarknaden staller.

Skola/undervisning: Se presentation av Corpore Byskola.
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